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HOACHUTEJIBHAA 3AIINCKA

[Ipobnema conumanu3auuu JeTed ¢ MHTEIUIEKTYalbHOW HEIO0CTaTOUYHOCTHIO
BCerga HMMeEeT OOJIbIIYI0  aKTyaJlbHOCTh B oOmiecTBe. Yyamuecs ¢
MHTEJUIEKTYaJbHOM HENOCTaTOYHOCTBIO OTJIMYAKOTCA MOTOPHOM HEJIOBKOCTBIO,
SMOLMOHAIIBHOW  HE3PEJOCThI0, 3HAYUTEIBHO CHWKEHHOW IO3HABATEIbHOMN
AKTUBHOCTBIO, HU3KOW CMOCOOHOCTHIO K MOAPAKATEIBHOU NESITEIbHOCTH. JleTsam
CIIOHO IMOHUMAaTh OOpalIeHHYI0 K HUM pe€ub, CJIEI0BAaTEIbHO, W BBIIOJHATH
3ananud. Takue 1eTu He yMEIOT 3aHsATh ce0s B CBOOOIHOE BpEMs U Ha OKPY KoL
MHUp CMOTPAT 0€3 yIUBIEHUS U 0COOOr0 MHTEpeca, KaKk MOTPeOUTeNH, a He Kak
TBOPIIBI.

Tearpann3zoBaHHas UTrpa MO3BOJSET PEIIUTh MHOTHUE aKTyallbHbIE TPOOJIEMBI,
CBSI3aHHBIE C HDABCTBEHHBIM BOCIIUTAHUEM, PA3BUTUEM KOMMYHUKATUBHBIX KQUECTB
JUYHOCTH, C CO3JaHHUEM IIOJIOKHUTEIBHOTO 3MOLMOHAIIBHOTO HACTPOS, PELICHUEM
KOPPEKIMOHHBIX 3a7a4 00y4YeHusl 1 BOCOUTaHuU. Tearpanu3zanus MIOMOTAET
PacKpbITh JYXOBHBIH M TBOPYECKMM MOTEHUMAN JETeM W JAaeT pPealbHYIO
BO3MOYKHOCTb aJlaliTUPOBATbCS B COLMAIBHOW Cpele, SBISIETCS CPEACTBOM
KOPPEKLHH JINYHOCTHOTO Pa3BUTHS YYALIUXCS C YMCTBEHHOM OTCTAJIOCTHIO.

OcHoOBHas LeJIb!

Pa3BuTh colmaibHO - KOMMYHUKATHUBHBIE HABBIKM Yy JI€TEH C YMCTBEHHOM
OTCTAJIOCThIO YEPE3 TEATPATU30BAHHYIO JIEATEIBHOCTD.
3amaym NporpamMmabi.

— (opMupoBaHue U pa3sBUTHE MPOAYKTUBHBIX BHJIOB JEATEIbHOCTH,
COLMAJIBHOTO TOBEACHUSI U KOMMYHUKAaTUBHBIX YMEHUH y IETEH;

— pa3BUTHE U COBEPLICHCTBOBAHMWE pEUYEBOM KYJIbTYPbI, IUJIACTUYECKOU
BBIPA3UTEIBbHOCTH, YYUTBHIBAS WHIAWBHUAYaJIbHBIE BO3MOXHOCTH KaXJI0I'O
y4dalerocs;

— (opMupoBaHue 0a30BbIX MCUXOJIOTHYECKUX KAaueCTB: CAMOCTOSITEIBLHOCTH,
YBEPEHHOCTH, TOJIEPAHTHOCTH y JIETEH;

— Pa3BUTHE OCHOBHBIX IICUXUYECKUX MPOLIECCOB U JIMYHOCTHBIX KAYECTB;

— (opMUpOBaHHE M COBEPIICHCTBOBAHME UYBCTBA PUTMA, MY3BIKAJIbHOCTH H
JBUTATEIbHOU KYJIBTYPHI,

— CO3/1aHUE€ TOJIOKUTEIPHOM MOTHMBAlUMM K TPYAOBOM JEATEIBHOCTA U
KOPPEKIUS HETOCTATKOB ICUXO(PU3NYECKOT0 PAa3BUTHUS B MPOLIECCE CO3/IaHUS
Y U3TOTOBJIEHUS TEATPATIBHOIO KOCTIOMA.

OcHOBHBIC METOJbI U IPUEMbI

—  Wurpa;

— METOJI HITPOBOW MMITPOBH3ALINY;

— YNpPa)KHEHUS Ha pacciaadiieHUe U HAMPSKEHUE MBIIIILL;
— METOJ JACHCTBEHHOIr0 aHanu3a (3TI0IHASI METOANKA);
— HWHCLEHHUPOBKU,;

— JpamMaTu3anus;

— pacckas;

— YTEHHE NEJAroroM M y4alluMUCS;



— Oecenpl;

Bce MeToapl 1 mpUEMBI UCITOIB3YIOTCSA B KOMIUIEKCE, YEPEYIOTCA U TOTIOJHSIIOT
OpyT Opyra, mo3BOJIAs MEAArory AaTh AETSAM 3HAaHUSA, IOMOYb OCBOMTh YMEHUS U
HaBBIKH, Pa3BUTh BHUMAaHUE, TaMSTh, BOOOpaXK€HHE, TBOPUECKOE BOOOPaKEHUE.
Ilpumepnoe oOopyaoBanue A  (POPMHPOBAHHUS  TeaTPAJIU30BAHHOM
AeSATeJIbHOCTH:

» PEKUCCEPCKHUE WIPHI C MATbYUKOBBIM, HACTOJBHBIM, CTCHIOBBIM TEaTPOM,

KOCTIOMOB, Ha pyKaBUYKax U JIp.;

» pa3IMYHBIC BUABI TEATPOB: HACTOJIBHBIN, MATLYMKOBIN, MAarHUTHBIN;
» PEKBU3HT JIJISl Pa3bITPhIBAHUS CIICHOK U CIIEKTAKIJICH: HA0OP KYKOJI, ITUPMBI IS

KYKOJIBHOTO T€ATpa, KOCTIOMBI, SJIEMEHTHI KOCTIOMOB, MaCKH;

» aTpuOyTHl JUIS Pa3IUYHBIX UTPOBBIX MO3MIIUI: T€aTPaTbHBI PEKBH3UT, TPUM,

JeKOpalliu, CIICHApHUH, KHUTH, 00pa3Ibl My3bIKaIbHBIX MPOU3BEICHUM.

5 A KUITIACC
PACIIPEJAEJIEHUE YACOB 11O TEMATHYECKUM PA3JIEJIAM
Nent Koa-Bo
HaumenoBaHue pa3iesioB, TeM
/m 4acoB
1 OCHOBBI aKTE€PCKOH TICHXOTEXHUKU 7
2 TexHHKa U KynbTypa pedn 4
3. | Purmonnactuka 3
4 Macrepckas TeaTpaJibHOTO KOCTIOMa 3
5 Tearpanu3zoBaHHas Urpa 10
KAJIEHIAAPHO-TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHHUE
33 yaca B roa 1 yac B Heae 110
Ne Tema Jara
no dbaxTn
IUIAHY yeckas
| tpumectp (10 yacoB)
1. | BeoxHoe 3ausTue 06.09
2. | Urpa" Becenbie aptuctor"” 13.09
3. DopMBI CIIEHUYECKOHN JICATEIHHOCTH 20.09
4, | becemra 0 CICHMYECKOM JBWXKEHMHM Kak o cpeacrBe | 27.09
BBIPA3UTEIILHOCTH U €r0 0COOEHHOCTSX
5. | Purmomnactuka 04.10
6. | Yro 3HauuT KpacuBo roBoputh? becena o cioBax nmapasuTax pedu 18.10
7. | IHTOHANMA, AMHAMUKA pedH, TeMn pedd. [IpakTukym 25.10
8. | Cuenunueckas peub. Cuenudeckas peub BO B3aumoaeictsuu co | 01.11
CIICHUYECKUM JIBIDKEHUEM
9. | A3bIk xecToB. MumuKa 08.11
10. | Teatpanu3amusi, peneTUIMOHHAs AesTenbHOCTh. Crenapuit u | 15.11
mpaBuiIa paboThl C HUM
Il pumectp (11 yacoB)
1. | UrpoBoe 3anarue "Koro ObI st XOTeN CHITpaTh" 29.11
2. | «Tepemox». UTeHue npousBeeHUs 06.12




3. | «Tepemox». [IpocMoTp cka3ku 13.12
4. | «Tepemok». Obcyxaenue cuenapus. Pacnpenenenue poneit 20.12
5. | «Tepemox». Urenne no poiissm. PaboTa Hal AMKITUEH 27.12
6. | «Tepemox». PeneruninoHHast 1esTEIBHOCTh 10.01
7. | «Tepemok». PeneTuniioHHas 1esTeIbHOCTh 17.01
8. | «Tepemox». BumeocheMka CKa3Ku 24.01
9. | «Tepemox». BuneocbeMka cka3ku 31.01
10. | «Tepemok». Buneo nmokas cka3ku 07.02
11. | Urposoe 3anarue "Koro ObI st XOTeN CHITPATh" 14.02
1l Tpumectp (12 yacoB)
1. | Becenble ciieHKH 28.02
2. | ITanromuma. [TanTOMIUMIYECKast UTpa «YTaaal, KOTO TIOKaXKY» 07.03
3. | «Cka3ka o riaynoMm MeImoHKe». Urenue mpomsBeacHus C.S. 14.03
Mapiaka «Cka3ka 0 IIyllOM MBIIIOHKE
4. | IIpocmotp mynbTduimbma «CKa3ka O TIYIIOM MBIIIOHKE) 21.03
5. | «Cka3zka o0 TraynoM MeimoHKe». OOcyxknenue cueHapus. | 28.03
Pacnipenenenne poneit
6. | «Cka3ka o TaynoM MbImOHKe». UteHne mo possim. PaGorta manm | 11.04
TUKITHEN
7. | «Cka3ka o TIyIloM MBIIIOHKE». PerneTuimonnas nesTenbHOCTh 18.04
8. «Cka3ka 0 TJIyIIOM MBIIIOHKE». PerneTuimmonnas nesTenbHOCTh 25.04
9. | «Cka3ka o raynmoM MmbimoHke». [logbop (cozmanue) koctiomoB u | 02.05
PEKBHU3UTA K CIIEKTAKIIIO
10. | MunH-cniekTakib «CKa3Ka O TIIyIOM MBIIIOHKE» 16.05
11. | «Epamamy. [Tonbop cuieHok. PenerniinonHas nesTeIbHOCTh 23.05
12. | «Epamamy. Bugeocremka 30.05
7 A KIIACC
PACIIPEJEJIEHUE YACOB 110 TEMATHYECKHUM PA3JIEJIAM
Nenn HaumenoBaHue pa3iesioB, TeM Koar-so
/m 4acoB
1. | OCHOBBI aKTE€PCKOM MCUXOTEXHUKU 7
2. TexHuka u KyiapTypa peuu 4
3. | Purmomiactuka 3
4. | Macrepckasi TeaTpaibHOIO KOCTIOMa 3
5. Tearpanu3oBaHHas Urpa 10
KAJIEHIAAPHO-TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE
32 yaca B roj 1 yac B HeJ1eJII0
Ne Tema Jlara
100) hakTn
IUIAHY yeckas
| rpumectp (10 wacoB)
1. | BBoaHoe 3ausTue 05.09
2. | Urpa" Becensbie apTUCThI" 12.09
3. @opMBbI CLIEHUYECKOH JeSATENbHOCTH 19.09




4. | becema 0 CIICHMYECKOM JIBIDKGHMHM KaK O  CpPEICTBE 26.09
BBIPA3UTEIBHOCTH M €r0 0COOCHHOCTSIX

5. | Purmomnactuka 03.10

6. | Yro 3HaunT KpacuBo ropoputh? becena o cioBax mapazuTax peuu 17.10

7. | luToHanus, TuHAMUKa peun, TeMIl peun. [Ipaktukym 24.10

8. | Cuenmnueckas peub. CueHHYECKash pedb BO B3aMMOJCHCTBHH CO 31.10
CIICHUYECKHUM JIBHKCHHECM

9. | A3bIKk xecToB. MuMuKa 07.11

10. | SI3BIK s)xecTOoB. MuMUKa 14.11

Il Tpumectp (11 yacos)

1. TeaTpanuzanusi, peneTHUIIMOHHAS JAesITeNbHOCTh. CleHapuil u 28.11
npaBuiia paboThl C HUM

2. | UrpoBoe 3anstue "Koro ObI 51 XOTEN CHITpaTh"” 05.12

3. | «Mopo3ko». UTeHne npou3BeaIcHUS 12.12

4. | «Moposkoy. [IpocMoTp ckazku 19.12

5. | «Mopo3skoy». O6cyxaenne crieHapus. Pactipenenenue pomnei 26.12

6. | «Mopo3ko». UteHnue o possim. Pabota Haj nukimeit 09.01

7. | «Mopo3ko». PerreTuiinoHHast eI TEILHOCTD 16.01

8. | «Mopo3ko». PereTuiinonHas nesITeIbHOCTh 23.01

9. | «Mopo3ko». BuneocreMka cka3ku 30.01

10. | «Mopo3sko». BuaeocreMka cka3ku 06.02

11. | «Mopo3sko». Buaeo mokas ckazku 13.02

12. | Becenble crieHKH

111 Tpumectp (11 yacoB)

1. | ITanTomuma. [TanTOMEMHUYECKAs UTpa «YTaal, KOTO MOKaXKY» 27.02

2. | «Ckazka o riynom MmbimoHke». Yrenue mpomsBeneHust C.A. 06.03
Mapmraka «Cka3ka 0 TIIyIioM MBIIIOHKE

3. | [Ipocmotp mynpTdhuibeMa «CKazka O TIIyIIOM MBITIOHKE) 13.03

4, | «Ckazka 0 raynmoM MbImoHKe». OOCyXKIeHHEe CIIeHapHs. 20.03
Pacnpenenenue poneit

5. | «Cka3ka o TiyrnmoM MbIIIOHKe». UteHue mo possim. Pabora Hazg 27.03
JIMKITHCH

6. «CKa3ka 0 IIylIOM MBILIOHKE». PerneTuninonnas nesTenbHOCTh 10.04

7. «CKa3ka 0 IIyIIOM MBILLIOHKE». PerneTuiinonnas n1esTenbHOCTh 17.04

8. | «Cka3ka o rimynoMm MeimoHke». [Togbop (co3ganue) KOCTIOMOB H 24.04
PEKBU3UTA K CIIEKTAKIIFO

9. | MuHnu-cnexrakip «CKa3Ka O TIylIOM MBIIIOHKE» 15.05

10. | «Epanamy. [TonGop cueHok. PeneTuninonnas aesiTenbHOCTb 22.05

11. | «Epanam». Bugeocremka 29.05

7 b KIIACC

PACIHTPEJEJIEHUE YACOB I10 TEMATHYECKUM PA3JIEJIAM

Nent Koa-Bo

n HaumenoBaHue pa3aeiioB, TeM 4ACOB

1. | OCHOBBI aKTEPCKOW MCUXOTEXHUKU 7

2. | Texnuka u KyJabTypa pedn 4




3. PurMomnactuka 3
4. | Macrepckasi TeaTpaibHOTO KOCTIOMA 3
5. | Tearpanu3oBaHHas Urpa 10
KAJTEHIAPHO-TEMATHUYECKOE IIJNIAHUPOBAHHUE
32 yaca B rojg 1 yac B HeeJIK0
Ne Tema Jlara
no pakTn
IJIAHY yecKkast
| rpumectp (10 yacoB)
11. | BBomHOE 3aHsTHE 05.09
12. | Urpa" Becenbie apTHCTHI" 12.09
13. | ®opMBI CLIECHMYECKOH JIEATEIILHOCTH 19.09
14. | beceta 0  CIEHHUYECKOM JBW)KCHHMH KaK O  CPEJICTBE 26.09
BBIPA3UTENILHOCTH U €r0 0COOEHHOCTSIX
15. | Purmoruractuka 03.10
16. | Uto 3HauMT KpacuBO roBopuTh? becena o cioBax mapasurax pedu 17.10
17. | UnToHauus, AMHAMKKa peyd, TeMn peun. [Ipaktukym 24.10
18. | Cuennyeckas peub. CIeHHYECKas pedb BO B3aMMOJCHCTBHH CO 31.10
CIICHUYCCKHUM JIBHKCHHECM
19. | A3bIk )xecToB. MuMuKka 07.11
20. | A3bIk xecToB. MumuKa 14.11
Il rpumectp (11 yacon)
13. | Tearpanuzanmsi, peNeTUIMOHHAA JeATeIbHOCTh. ClleHapui w 28.11
npaBuiia paboThl C HUM
14. | Urposoe 3anstue "Koro ObI st XOTeJN ChITpaTh" 05.12
15. | «Mopo3ko». UTeHre mponu3BeACHUS 12.12
16. | «Mopo3zkoy». [IpocMoTp cka3ku 19.12
17. | «Mopo3zko». O0cyxenue cueHapus. Pacnpenenenue poseit 26.12
18. | «Mopo3zko». Utenue no posisim. PaboTa Hag nuKiuei 09.01
19. | «<Mopo3ko». PeneTuiinonnas aesaTeIbHOCTh 16.01
20. | «Mopo3ko». PereruninonHas 1esTeIbHOCTh 23.01
21. | «Mopo3ko». Bugeocbemka cka3ku 30.01
22. | «Mopo3ko». Buneocbemka cka3ku 06.02
23. | «Mopo3koy». Buaeo nokas ckasku 13.02
24. | Beceble clieHKHA
Il rpumectp (11 yacoB)
12. | ITanTomuMma. [TanTOMUMIYECKas UTpa «YTagai, KOro Mokaxy» 27.02
13. | «Cka3ka o riaymoM MblmoHke». Urenue mnpousBeneHus C.Sl. 06.03
Mapiaka «Cka3ka 0 TIylIOM MBIIIOHKE
14. | TIpocmoTp MynbThmiIEMa «CKa3Ka O TIIyIIOM MBIIIOHKE» 13.038
15. | «Cka3ka o0 1iynmoM MblIIIOHKeY». OOCyXIeHHe CLEeHapHsl. 20.03
Pacnipenenenue posneit
16. | «Cka3ka o riynom MbIIoHKe». UteHue mo poisisim. Pabora max | 27.03
JIUKITUEN
17. | «Cka3ka o IIIyroM MBIIIOHKEY. PerneTuiimoHHas nesiTenbHOCTh 10.04




18. | «Cka3ka o IIyIioM MBIIIOHKEY. PerneTuiimoHHas nesiTenbHOCTh 17.04

19. | «Cka3ka o rirynmom mbimoHke». [lon6op (cozmanue) xoctiomoB u | 24.04
PEKBU3UTA K CIIEKTAKIIO

20. | Munu-cnexrakib «CKa3Ka O TJIyIIOM MBIIIOHKE» 15.05
21. | «Epanamy. [Tonbop cueHok. PeneturiionHast 1esiTeIbHOCTb 22.05
22. | «Epanamy. Bugeocbemka 29.05

IINIAHUPYEMBIE PE3YJIBTATHBI
— peryJisnus CBOETO MOBEACHUE B COOTBETCTBUHU C IIO3HAHHBIMU MOPaJIbHBIMU

HOPMaMH U STUYECKUMH TPEOOBAHUSIMU,

— OBJIAJICHUE AMAJIOTOBOM (GOpMOH peuu;

— HCMOJIb30BAHUE PEUYEBBIX CPEJICTB ISl PELICHUSI KOMMYHUKATUBHBIX 33/1a4;

— pa3BUTHE BOOOpaKEHMUS;

— (dopmMupoBaHHUE FIIEMEHTAPHBIX MPEJICTABICHUN O BUAaX UCKYCCTBA;

— COIIACOBAHUE JICMCTBUU U COMPOBOXKIAIOIIECH UX PEUH;

— pa3BUTHE YMEHHS BOIUIOLIATH B TBOPUYECKOM JBWKCHUM HACTPOCHUE,
XapaKkTep U Impoliecc pa3BuTus odpasa;

— pa3BUTHE OOIIEH M METKOW MOTOPUKH: KOOPJMHAIIMU JBHKCHHUH, MEITKOU
MOTOPUKH PYKH, CHSTHE MBIIICEYHOTO HampsKeHUs, (OpMUPOBAHKE
MIPaBUJIBHON OCaHKH.
®opma noaBeeHUs UTOTOB:

[IpaznHUYHBIE MEPOTIPUATHS, TEATPAIBHBIE TOCTAHOBKHU.
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