
Государственное автономное 

профессиональное образовательное 

учреждение Московской области 

«Подмосковный

колледж «Энергия»

Приглашает на обучение по                  
профессиональным программам для лиц с 
ограниченными возможностями здоровья



На базе структурного подразделения Реутов

Мы проводим обучение по профессиональным 
программам для лиц с ОВЗ на профессии: 

1.  «Повар»

2. Оператор ЭВМ(оператор электронных 
вычислительных машин)



Квалификация выпускника - «Повар» 

Рабочая профессия –

Повар 2-3 разрядов.

В связи с расширением рынка предоставления 
услуг общественного  питания, одна из самых 
востребованных профессий на рынке труда в наше время,  

это профессия «Повар».

В ГАПОУ МО «ПК «Энергия» специальность 16675 «Повар» 
была открыта в 2014 году в связи с возросшей 
потребностью работников общепита в городе Москва, в 
Московской области и в России в целом

Форма обучения: бюджетная, очная.                                                                               

Срок обучения: на базе 9 классов - 1 год и 10 месяцев.



В процессе освоения программы обучающиеся смогут:
1. Производить механическую кулинарную обработку овощей, круп, бобовых и макаронных 

изделий, мяса, рыбы, птицы, субпродуктов и др.;

2. Размораживать мясо, рыбу;

3.Потрошить рыбу, птицу;

4. Приготавливать блюда и промывать, очищать и нарезать овощи и зелень;

5. Подготавливать сырье для изготовления теста;

6. Производить кулинарные изделия, требующие простой кулинарной обработки;

7. Варить картофель и другие овощи, бобовые, макаронные изделия, яйца, каши;

8. Формовать, панировать из котлетной массы (овощной, рыбной, мясной) различные 

полуфабрикаты;

9. Жарить картофель, овощи, изделия из котлетной массы (овощной, рыбной, мясной), 

блины, оладьи, блинчики;

10. Запекать овощные и крупяные изделия, процеживать, протирать, измельчать, 

замешивать, формировать изделия;

11. Приготавливать различные виды теста (дрожжевое, бездрожжевое), формовать пирожки, 

пончики, булочки, жарить и выпекать их;

12. Приготавливать бутерброды;

13. Порционировать, раздавать блюда массового спроса

-Наши ученики получают социальную и

академическую стипендию.

-Обеспечиваются бесплатным питанием.

-Принимают участие во внеурочной деятельности колледжа.

-Участвуют во Всероссийских соревнованиях  Абилимпикс. Занимают призовые места.



Производить механическую кулинарную 

обработку овощей,  круп и бобовых



Производить  кулинарную обработку макаронных 

изделий



Размораживать мясо, рыбу



Потрошить рыбу,

птицу



Приготавливать блюда и промывать, 

очищать и нарезать овощи и зелень;



Подготавливать сырьё для 

изготовления теста



Приготавливать различные виды 

теста (дрожжевое, бездрожжевое), 

формовать пирожки, пончики, 

булочки, жарить и выпекать их



Жарить картофель, овощи, 

изделия из котлетной массы



Жарить блины, оладьи, блинчики



Запекать овощные и крупяные изделия, процеживать, 

протирать, измельчать, замешивать, формировать 

изделия



Приготавливать бутерброды



Порционировать, раздавать 

блюда массового спроса



Обучающиеся  колледжа проходят практику на 

различных предприятиях общественного питания 

Московской области и г. Москвы.     

 Практические занятия по специальным дисциплинам:

будут проходить в лабораториях, оснащенных специальным 

холодильным, варочно-жарочным оборудованием, инвентарем, 

кухонной и столовой посудой. 



Наши успехи 

Ежегодно в рамках недели профессии «Повар» 

для студентов проводятся олимпиады и конкурсы

«Лучший по профессии Повар», студенческие 

конференции, посвященные проблемам питания, 

экскурсии на ежегодную выставку «ПИР», Фуд-

Шоу и  т.д. Наши студенты побеждают в 

национальных, международных, региональных и 

городских конкурсах. 



Профессия «ПОВАР» профессия на все времена
Посвящение в первокурсникигруппа  ОВЗ  1ПО1-18Р

Чемпион регионального конкурса 

«Абилимпикс» в компетенции 

«Хлебопекарное производство

Шевченко Диана группа 2ПО1-17Р

Чемпион национального 

конкурса «Абилимпикс 

Черепков Андрей группа 1ПО1-

15Р.  Компетенция Поварское 

дело»

Чемпион регионального конкурса «Абилимпикс

Чехлова Виктория гр. 2ПО1-16Р

Компетенция «Поварское Дело»



Где вы сможете работать: 

Выпускники колледжа готовы к 

профессиональной деятельности в качестве 

повара на различных предприятиях 

общественного питания.

Выпускники профессии «Повар» 

востребованы на рынке труда.



НАША ЖИЗНЬ В ФОТОГРАФИЯХ

Заведующий СП г. Реутов 

Близнякова 

Надежда  Геннадьевна

Директор ГАПОУ МО

«ПК «Энергия»

Нерсесян 

Нерсес Владимирович 

Мастер                                                                              Мастер                                   

производственного                                                     производственного обучения                             

обучения  профессия «Повар»                                 профессия  « Повар»  Иосифиди

Глотова Наталья                                                         Надежда Алексеевна 

Викторовна                                       



Форма обучения: бюджетная, очная. 

Срок обучения: на базе 9 классов - 1 год и 10 месяцев.

 Оператор ЭВМ – специалист по вводу и обработке информации с помощью 

компьютера.

 Информация, с которой работает этот сотрудник, может содержаться в самых 

разных форматах. И он может работать как с текстовыми, так и с аудио-, видео- и 

графическими редакторами, программами для просмотра и воспроизведения, 

информационные интернет-ресурсы и пр. Ввести информацию в компьютер можно 

также разными способами: набрать на компьютере текст, отсканировать (т.е. 

оцифровывать) текст или изображение, перенести уже готовые материалы с 

другого носителя (диска, флешки и т.п.).

 Поле деятельности оператора ЭВМ зависит от места работы. Один из вариантов 

работы – внесение данных в электронную базу товаров в торговой организации. 

Это очень ответственная обязанность, хотя и довольно рутинная.



По характеру труда профессия оператора ЭВМ 
предполагает реализацию однотипных процедур, 
выполнение стандартных задач по заданному образцу, 
с четким соблюдением установленных правил, 
нормативов, инструкций.



Ввести информацию в компьютер можно 

разными способами:  отсканировать (т.е. 

оцифровывать) текст или изображение





набрать на компьютере текст



Так и воспользоваться другими 

носителями информации 



 Важные качества

 Профессия оператора ЭВМ предполагает такие качества, как 

ответственность, исполнительность, усидчивость, способность к 

сосредоточенной работе, коммуникабельность. 

 Знания и навыки

 Оператор должен уметь работать с пакетами офисных программ), 

пользоваться Интернетом, электронной почтой. Также может быть 

востребовано знание графических программ Большим достоинством 

считается умение печатать быстро и грамотно (желательно вслепую). 

Помимо этого оператор должен уверенно обращаться со сканером, 

принтером и др. периферийными устройствами. Понимать принципы 

построения компьютерных сетей.

 Где учат

 Чтобы освоить профессию оператор ЭВМ (оператор ПК) нужно окончить 

наш колледж и получить квалификацию «мастер по обработке цифровой 

информации». Эта профессия входит в перечень программ начального 

профессионального образования.



Профессия оператора ЭВМ 





«Организация работы обучающихся с инвалидностью и ОВЗ 

в ГАПОУ МО «ПК «Энергия»





Выпускники группы 2ПО1-15Р  профессия «Повар»в ГАПОУ МО «ПК 

«Энергия»

Земля и потому  еще щедра что в мире существуют  повара,

Благословенны их простые судьбы, а руки словно помыслы чисты

Профессия у них добра по сути, злой человек не встанет у плиты.

Роберт  Рождественский



Профессии «Повар» и Оператор ЭВМ

 Документы для поступления:

 Заявление

 Свидетельство  об окончании школы(подлинник и копия)

 Свидетельство о рождении

 Копия паспорта

 Медицинская справка (форма №086)

 ИНН (копия)

 Страховое свидетельство (СНИЛС копия) 

 Медицинский полис

 Характеристика из школы.

 Справка от врача психиатра, для обучающихся поступающих на 

профессию «Повар» , в том, что могут обучаться и работать по 

профессии «Повар»

 Фото 4 шт. -3х4



 -При поступлении приветствуется портфолио с

 достижениями.

 -Каждый поступающий проходит собеседование

 с психологом. 

 -Количество поступающих в группы ОВЗ 

 ограничено 13 человек.

 Комната мастеров: 8(495)249-24-62,

 Приемная комиссия: 8(903)162-18-50

 Телефон мастера куратора: 8(903)122-58-90 

 Глотова Наталья Викторовна

 Педагог-психолог  8(926)029-70-90

 Воробьёва Ольга Владимировна
 Выпускник нашего колледжа
 Дмитрий Табаков. 
 Чемпион Международного  уровня
 часто проводит мастер классы для 
 студентов профессии «По                   





Наш адрес: Московская обл.
г. Реутов. Проспект  

Юбилейный 58.
Индекс: 143969

Телефон:8(495)249-24-62

E-meil: pk-
energy@mail.ru

mailto:pk-energy@mail.ru

